	                           
ZARZĄDZENIE Nr 19/2019
REKTORA UNIWERSYTETU PRZYRODNICZO-HUMANISTYCZNEGO
w Siedlcach
z dnia 9 kwietnia 2019 roku

w sprawie zasad funkcjonowania systemu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej w UPH

Na podstawie art. 2091 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy 
(t.j. Dz. U. z 2018 r.  poz. 917 z późn. zm.), § 5 ust. 1 pkt 5 i § 6 pkt 5 rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 30 października 2018 roku w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunków pracy i kształcenia 
(Dz. U. z 2018 r. poz. 2090) oraz art. 23 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. -  Prawo 
o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) i § 54 ust. 1 statutu UPH zarządza się, co następuje:

§ 1
1. Pomieszczenia uczelni w których prowadzone są zajęcia dydaktyczne, zamieszkują studenci, pracownicy lub wykonywana jest praca, to jest: 
1) sale dydaktyczne, warsztaty, pracownie i laboratoria, a także sale do ćwiczeń wychowania fizycznego oraz pomieszczenia ośrodka jeździeckiego;
2) wybrane pomieszczenia administracyjne i techniczne;
3) portiernie;

· powinny być wyposażone w apteczki zaopatrzone w środki niezbędne do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej wraz z instrukcją udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz wykazem pracowników, którzy wyznaczeni zostali do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej - wzór wykazu osób, wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej stanowi załącznik nr 1 do niniejszego zarządzenia.

2. Na wyposażeniu każdego Wydziału oraz Centrum Sportu i Rekreacji, łącznie z Ośrodkiem Jeździeckim powinny być dostępne apteczki przenośne wraz z instrukcją o zasadach udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, które pobierane będą od wyznaczonych przez Dziekana lub Dyrektora Centrum Sportu i Rekreacji osób, przez pracowników realizujących zajęcia terenowe, w tym zgrupowania oraz obozy sportowe lub integracyjne. Po zakończeniu zajęć apteczki przenośne podlegają zwrotowi do miejsca ich przechowywania.
3. Wszystkie pojazdy służbowe UPH powinny posiadać na wyposażeniu przenośne apteczki pierwszej pomocy przedlekarskiej wraz z instrukcją jej udzielania. 
4. Miejsca rozmieszczenia apteczek pierwszej pomocy przedlekarskiej w UPH wyznaczone zostaną przez poszczególnych kierowników administracyjnych wydziałów oraz kierownika Osiedla Studenckiego i Działu Administracyjno-Gospodarczego, a także w miarę potrzeb przez kierowników innych jednostek organizacyjnych UPH w uzgodnieniu ze służbą bhp, 
według wzoru, który określa załącznik nr 2 do niniejszego zarządzenia.
5. Pełny wykaz miejsc rozmieszczenia apteczek pierwszej pomocy przedlekarskiej w UPH znajdował się będzie w Dziale Administracyjno-Gospodarczym, u głównego specjalisty 
ds. bhp, a także zamieszczony zostanie na stronie internetowej UPH. 

§ 2
1. Pracownicy prowadzący zajęcia w warsztatach, pracowniach, laboratoriach oraz zajęcia wychowania fizycznego i zajęcia terenowe, a także pozostali pracownicy, którzy zostali wyznaczeni do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej powinni posiadać stosowne przeszkolenie specjalistyczne z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz aktualne szkolenie okresowe z zakresu bhp.
2. Potrzeby przeszkolenia podległych pracowników z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, którzy dotychczas takiego szkolenia nie odbywali, zgłaszają służbie bhp, do końca listopada każdego roku, kierownicy jednostek organizacyjnych. 
3. Szkolenie specjalistyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej można powierzyć wyłącznie podmiotom lub osobom posiadającym odpowiednie w tym zakresie uprawnienia.  

§ 3
1. Apteczki pierwszej pomocy przedlekarskiej mogą być wyposażone wyłącznie 
w środki i materiały przeznaczone do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, których okres ważności nie minął -  standardowe wyposażenie apteczek pierwszej pomocy określa załącznik nr 3.
2. Wykorzystane środki i materiały powinny być na bieżąco uzupełniane.
3. Za właściwe gospodarowanie środkami znajdującymi się w apteczkach odpowiedzialne będą osoby wyznaczone przez kierowników jednostek organizacyjnych dysponujących pomieszczeniami w których one się znajdują.
4. Gospodarkę materiałami i środkami opatrunkowymi należy prowadzić na podstawie ewidencji, według wzoru stanowiącego załącznik nr 4.
5. Zapotrzebowanie na apteczki oraz standardowe materiały i środki opatrunkowe należy składać do Działu Administracyjno-Gospodarczego, który sukcesywnie realizuje zgłoszone zapotrzebowania, zabezpieczając jednocześnie środki finansowe na 
ww. wydatki.
6. Specjalistyczne środki chemiczne lub inne materiały wykorzystywane do udzielania pierwszej pomocy w laboratoriach, będące uzupełnieniem standardowych zestawów do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, poszczególne jednostki organizacyjne prowadzące laboratoria zapewniają we własnym zakresie i ze środków będących 
w dyspozycji danej jednostki.    
7. Na wniosek kierownika jednostki organizacyjnej, w uzgodnieniu ze służbą bhp, poza ujętymi w wykazach (załącznik nr 2) apteczkami może zostać zakupiona dodatkowa apteczka, jednak wymaga to pisemnej zgody Kanclerza.  
8. Kontrolę przestrzegania przepisów zarządzenia sprawuje służba bhp.

§ 4
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania.


REKTOR

							           dr hab. Tamara Zacharuk








Załącznik nr 1
do Zarządzenia Rektora Nr 19/2019

[image: Oznakowanie apteczek pierwszej pomocy]

PRACOWNICY WYZNACZENI DO UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY

1. ………………………………………………………tel. służb………………………
2. ………………………………………………………tel. służb………………………
3. ………………………………………………………tel. służb………………………
4. ………………………………………………………tel. służb………………………
5. ………………………………………………………tel. służb………………………
6. ………………………………………………………tel. służb………………………
7. ………………………………………………………tel. służb………………………
8. ………………………………………………………tel. służb………………………
Załącznik nr 2
do Zarządzenia Rektora Nr 19/2019

	
Nazwa i adres budynku, obiektu:…………………………………………………………………………………..............................

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

	L.p.
	Miejsce zainstalowania, przechowywania apteczki (nr pomieszczenia, piętro)
	Rodzaj apteczki
(stacjonarna, przenośna) /
Liczba sztuk
	Osoba (osoby) wyznaczone do nadzoru nad stanem 
i wykorzystaniem apteczki / tel. służbowy
	Uwagi

	1.
	

	
	


	

	2.
	

	
	


	

	3.
	

	
	


	

	4.
	

	
	


	

	5.
	

	
	


	

	

…..
	

…………………………………..
	

………………...
	

……………………………………….
	

………………………..

	

…….
	

……………………………………
	

…………………
	

………………………………………
	

……………………....




			            …………………………………………………………………………………………………………..
			             (podpis Dziekana / Kanclerza / Kierownika Jednostki organizacyjnej)







Załącznik nr 3
do Zarządzenia Rektora Nr 19/2019

Standardowe wyposażenie apteczek pierwszej pomocy

określone na podstawie niemieckiej normy DIN (w Polsce brak odpowiednika tej normy). Niemiecka norma DIN rekomenduje stosowanie:
        - na budowach, w zakładach pracy, biurach i szkołach wyposażenie apteczek wg DIN 13157
  - w pojazdach samochodowych wyposażenie apteczek wg DIN 13164
	Element wyposażenia
	Ilość wymagana przez normę DIN

	
	DIN  13164
	DIN  13157

	Przylepiec DIN 13019 - A (5m x 2,5 cm)
	1
	1

	Plaster DIN 13019 - E (10 x 6 cm)
	4
	8

	Opatrunek na opuszki palców
	2
	4

	Opatrunek na palec (12 x 2 cm)
	2
	4

	Plaster z opatrunkiem (1,9 x 7,2 cm)
	2
	4

	Plaster z opatrunkiem (2,5 x 7,2 cm)
	4
	8

	Opatrunek indywidualny DIN 13151 - K  (6 x 8 cm)
	1
	1

	Opatrunek indywidualny DIN 13151 - M (8 x 10 cm)
	2
	3

	Opatrunek indywidualny DIN 13151 - G  (10 x 12 cm)
	1
	1

	Chusta opatrunkowa DIN 13152 - BR (40 x 60cm)
	1
	-

	Chusta opatrunkowa DIN 13152 - A (60 x 80cm)
	1
	1

	Kompres (10 x 10cm)
	6
	6

	Kompres na oko (min. 5 x 7 cm)
	-
	2

	Kompres zimny (min. 200 cm2)
	-
	1

	Koc ratunkowy 160 x 210 cm
	1
	1

	Opaska elastyczna DIN 61634 - FB 6 (4m x 6cm)
	2
	2

	Opaska elastyczna DIN 61634 - FB 8 (4m x 8cm)
	3
	2

	Chusta trójkątna DIN 13168 - D
	2
	2

	Nożyczki DIN 58279 - A (14,5 cm)
	1
	-

	Nożyczki DIN 58279 - B (19 cm)
	-
	1

	Torebka foliowa (min. 30 x 40 cm)
	-
	2

	Chusta z flizeliny (min. 20 x 30 cm)
	-
	5

	Rękawice jednorazowe EN 455
	4
	4

	Chusteczka wilgotna do czyszczenia skóry
	2
	-

	Instrukcja udzielania pierwszej pomocy
	1
	1

	Spis zawartości
	1
	1


Dodatkowo w każdej apteczce powinien się znaleźć ustnik do sztucznego oddychania.

Załącznik nr 4
do Zarządzenia Rektora Nr 19/2019

Ewidencja zużycia
środków będących na wyposażeniu apteczki pierwszej pomocy



…………………………………………………………………………………………
(miejsce usytuowania apteczki)

	Data zużycia
	Nazwa zużytego środka
	Imię i nazwisko osoby, która korzystała ze środków opatrunkowych / pracownik, student,
	Imię i Nazwisko pracownika, wydającego środki lub udzielającego pierwszej pomocy
	Środek przeterminowany wymaga wymiany
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